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1. Hvornaar er Syg dom men 
indført i Deres praksis?

Begyndelsen af Juli – det første 
Tilfælde

2. Hvorfra formoder De, at 
den er indført?

Kom fra Kjøbenhavn

3. Skolernes Betydning 
for Sygdommens 
udbredelse?

Ikke fremtrædende her i Byen

4. Betydningen af Sel skabe 
lig hed, Sam men kom ster, 
For lystelses anstalter o. l.

Kan vanskeligt bedømmes i en stør-
re By, hvor Lejligheden til at komme 
sammen er saa almindelig. Jeg tror 
dog ikke, at Betydningen her har 
været saa paafaldende.

5. Sygdommens Optræden i 
Anstalter, Fængsler, Skibe 
o. l.?

I Aarhus Arrest har vi – tiltrods for 
Overbefolkning i Arresten – saa 
godt som ikke haft Sygdommen.

6. Boligforholdenes 
Betydning?

Ikke paafaldende. Selv de ringeste 
Husvilde internater viste ingen 
særlig [kan ikke læses] eller 
ondartet Sygelighed 

7. Har De set Smitte paa 
anden Maade end fra 
Patienter?

Nej

8. Er Smittefaren størst 
i Sygdommens 
Begyndelse?

Antagelig.

Oplysninger om Influenza’en
under dens Optræden i Danmark i Aarene 1918-19

SUNDHEDSSTYRELSEN

      København B., Maj 1919

  Herr Kollega!

 I Henhold til sit Cirkulære af 28. Okt. f. A. skal Sundhedsstyrelsen herved anmode 
Dem om, saafremt De maatte have Interesse derfor, inden Udgangen af Maj Maaned d. A. at 
indsende til den en Besvarelse af saa mange som muligt af nedenstaaende Spørgsmaal. Skulde 
De være i  Besiddelse af egentlige statistiske Oplysninger, bedes de medgivne. Resultatet af 
Fællesforskningen vil senere blive offentliggjort.
                  P. S. V.
                           G. Tryde

Jyl. [Jylland]
        Aarhus Amt

Anders Johansen

https://www.sa.dk/ao-soegesider/da/billedviser?epid=21193296#333644,67207551
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9. Smittefaren ved den 
Syg dom men ledsagende 
Pneumoni?

Kan jeg ikke udtale mig om. De 
Pneunominer jeg har faaet under 
Behandlingen, har saa godt 
som alle været kapilationere i 
Sygdommens Begyndelse.

10. Kan Rekonvalescenter 
Smitte?

Vist næppe

11. Overføres Sygdommen 
med sine specifikke 
Ejen dom me lig heder, for 
Eks. med Til bøje lighed til 
Pneumoni?

Vides ikke

12. Er gravide særligt udsatte 
for Smitte?

Maaske

13. Har Profylaxen nogen 
Betydning (Isolation, 
Ansigtsmaske o. l.)

Ja, hvis den kan gennemføres, 
hvad den sjældent kan.

14. Har De set Personer, der 
sikkert havde In flu en za i 
188995, blive angrebne i 
denne Epidemi?

Det tror jeg nok

15. Har De set samme Per son 
blive angrebet flere gange 
i denne Epidemi?

Ja

Med hvor langt Mellemrum?
Var de senere Anfald sværere 
eller lettere?

Uger eller Maaneder 
Synes nok at have været lettere

16. Har Epidemien efter
haanden skiftet Karak ter?  
Har den under sin senere 
Opblussen givet flere og 
mere ondartede Komplika
tioner end i Begyndelsen?

Lettere i Begyndelsen (Juli-August). 
Remilleres i September. 
Opblussen i Oktober, Kulmineren i 
November – December. 
Og har en Tilbøjelighed til at opnaa 
mere Omtanke og med svære 
Komplikationer.

17. Har De set Tilfælde hvor 
De med Sikker hed kan 
angive Inku ba tions tiden?

Nej – Men de menes at vare et Par 
Dage.

18. Hvordan begyndte 
Sygdommen?

Februar – November. Ryg og 
Lænde muskler. Stærk Mathed, 
Patienterne fra Begyndelsen ofte 
stærkt medtagne.

Næseblødning . . . . . . . . . . . Ikke ualmindeligt
Snue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ikke saa hyppigt
Laryngit, tracheit, bronch. Hyppig
Gastro-int. Symp. Sjælden

19. Komplikationer og Følge
sygdomme

Pneumoni . . . . . . . . . . . . . . . Den almindeligste Komplikation
Empyen . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pleuritis . . . . . . . . . . . . . . . . .
Endocarditis . . . . . . .  . . . . .
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Pericarditis . . . . . . . . . . . . . .
Myocarditis . . . . . . . . . . . . . .
Peritonitis . . . . . . . . . . . . . . .
Meningitis . . . . . . . . . . . . . . . Iagtages enkelte Gange
Otitis . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Parotitis . . . . . . . . . . . . . . . .
Conjunctivitis . . . . . . . . . . . .
Eklampsi . . . . . . . . . . . . . . . .
Psykiske forstyrrelser . . . . .
Sygdomme i Genitalia . . . . 
Abort eller for tidligt Fødsel
Icterus . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Miltsvulst . . . . . . . . . . . . . . . 
Nephritis – Albuminuri . . . 
Phlebitits . . . . . . . . . . . . . . . 
Exanthem . . . . . . . . . . . . . . .
Furunculose . . . . . . . . . . . . . 
Haaraffald . . . . . . . . . . . . . . . Iagttages enkelte gange
Andre komplikationer . . . . 

20. Sygdommens Forløb I Begyndelsen (Juli, Aug., Sep.) 
ofte begyndt ret voldsomt 
med stærk Tp [Temperatur] 
Stigning og Frostration; 
men PH. [kan ikke læses] sig 
meget hurtigt – efter faa Dage. 
Senere (Efteraarsmaanederne) 
langsommere tiligere Forløb og 
det tog længere Tid at komme til 
Kræfter.

21. Rekonvalescents? Ofte langvarig

22. Indflydelse paa tilstede
værende Sygdomme 
(særligt Tuberculose, 
Hudsygdomme o.a.)

Enkelte Tilfælde observeres, 
hvor en Tuberkulose bluser op, 
men ellers syntes Tuberkulose 
ikke særligt udtalt, eller særligt 
tilbøjeligt til at faa varige men af 
Sygdommen  

Embedslæger bedes opgive 
Tidpunktet for eventuel 
Skolelukning og andre 
Forbud.

Skoleundervisningen efter 
Sommerferien begyndte i 
September – i hele Ugen Oktober 
Ferie (13-19/10) Offentlige 
Forlystelser forbudt i 4 uger  
(Nov – Dec) ellers ingen Forbud.

Datum: 

Bopæl og Adresse: 

30/5 1919. Aarhus. 

Amtslægen i Aarhus Joh. Lunddahl 
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